
一関工業高等専門学校 いじめ防止プログラム 
 

 いじめ未然防止の取り

組み 

（学生対象） 

いじめ早期発見の取り組み 

 

（学生・保護者対象） 

学校・学生いじめ防止対策

委員会会議開催 

（教職員・学生の取り組み） 

寮務委員会 

寮内の取り組み 

（寮生対象） 

校内研修 

 

（教職員対象） 

4 月 ・ネットワーク利用講

習会(1 年生) 
・対人スキルアップ講

座(2 年) 
・人権教育・SNS 利用に

関する講話（学生総会） 

・学校内外の相談窓口の周

知 
・担任と学生の面談 
・いじめ防止アンケート➀ 

・学校いじめ防止対策委員

会➀ 

・今年度プログラムの確認 

・教員用「いじめ防止チェ

ックリスト」確認 

・寮内オリエンテ―シ

ョン 
新任教員研修

（いじめ・ハラ

スメント関連） 

5 月 ・校内体育大会  
 

 ・1 年生面接指導  

6 月 ・第 1週：いじめ防止週

間 

・インターネット被害

防止教室（3 年） 
・スマホ安全教室（1 年） 

・保護者懇談会における保

護者面談（担任が担当） 
・学校いじめ防止対策委員

会② 

・2 年生面接指導 
・寮生保護者会におけ

る保護者面談 

 

7 月 ・メンタルヘルス講演

会（１～3 年生） 
・サイバー犯罪防止教

室（2 年） 

・いじめ防止関連アンケー

ト②（以下 2 種のアンケー

トで代用する） 

1)ハイパーＱＵアンケート 

（1-3 年生） 

2)学校適応感尺度アンケー

ト(4,５年生、専攻科生) 

・学生会いじめ防止対策委

員会 
  

8 月   ・学校いじめ防止対策委員

会③ 
 
 

 

9 月 ・人権教育・SNS 利用に

関する講話（全校集会を

利用） 

   校内研修➀ 
（いじめ事例

検討） 
10 月 ・いのちと性の講演会

（1 年） 
・いじめ防止アンケート③ 
・担任と学生の面談 
・保護者懇談会における保

護者面談（担任が担当） 
・心と体の健康調査（全学

生） 

・学校いじめ防止対策委員

会④ 

・教員用「いじめ防止チェ

ックリスト」再確認 

 

・寮生保護者会におけ

る保護者面談 
いじめ・ハラス

メント防止関

連講演会 

11 月    ・１～４年生の面接指

導 
 

12 月   ・学校いじめ防止対策委員

会⑤ 

・学生会いじめ防止対策委

員会 

  

1 月 いじめ・ハラスメント防

止講演会（学生向け） 
・いじめ防止アンケート④ 
 

 ・寮生リーダー研修会  

2 月   ・学校いじめ防止対策委員

会⑥ 

・今年度総括と次年度に向

けて 

 校内研修② 
（いじめ事例

検討・取組の反

省・次年度に向

けて） 
3 月      

通年 ・いじめ防止ポスター

掲示 
・学生会あいさつ運動

（4 月～11 月の第 1 週） 

・スクールカウンセラー相

談（週 3～4 回実施） 
・必要に応じて、担任と学

生の面談 

 ・寮務委員、学生寮指

導員、寮母、寮事務員

による観察・指導 
・指導寮生会による寮

生生活の把握・指導 

 

 


